
> �ontstaan, diagnose en gevolgen
> beperkingen en mogelijkheden
> persoonlijkheid en leefstijl 
> copingstijl
> ontwikkelingsfase
> levensverhaal

> �uiterlijk
> gezondheid
> familie en relaties
> werk of dagbesteding
> vrijetijdsbesteding
> sociale contacten
> woonomgeving en huishouden
> intimiteit en seksualiteit
> financiën
> onafhankelijkheid
> zingeving

> sociale omgeving
> fysieke omgeving
> organisatiecontext

een fijn en  
betekenis-
vol leven

> �vraag of wens
> gedrag

> �samenvatting persoon
> ondersteuningsafspraken

aanleiding ontdekken ontwikkelende puzzel  
leggen

de persoon

het leven

naasten

omgeving

vraag achter 
de vraag

> doel
> acties
> uitvoering
> rapportage

plan

> rol en betrokkenheid
> wensen en ondersteuning
> draagkracht en draaglast

samen
op zoek

terugkijken

Kijk op www.hooiopjevork.nl voor een pdf van de routekaart.


